
（大刀洗校区）  

 

（内容） 
「弁当作り」です。 
南部コミュニティセンターで
作っています。 

月に 2 回 
（第２、第４火曜日 

午後 1 時〜4 時頃まで） 
高齢者世帯や身体の不自由な方などに
お届けしています。 
見学・体験 OK です。 

 
「⻘い⿃」大刀洗校区（080-9103-3690 ⻤⽊） 
 
・お弁当代（1 食 300 円）は利用されている方が負担しています。 
・この活動は赤い羽根共同募金の配分金を受けて実施しています。 

配食ボランティア「⻘い⿃」 
ボランティア募集 

回覧 


