
✿大刀洗町産後ケア事業助成事業

出産後の回復や育児等に不安をお持ちのお母さんが、退院後、助産所等に滞在し、産後の体を休ませ

たり、母子のケアや授乳指導・育児指導等を受ける事が出来る事業です。ぜひご利用下さい。

1．対象者

大刀洗町に住所が有り、出産後１歳未満(1 歳になる前日まで)のお母さんで、退院後、次のいずれかに

該当する方。

（1）お母さんの体調不良や育児不安がある方。

（2）家庭などから支援が受けられない方。

（3）産後の経過に応じた休養や栄養の管理など、日常の生活面について保健指導が必要な方。

２．実施機関･利用内容および費用

※ キャンセル時は、利用日 2日前までに各実施機関へ必ずご連絡ください。

それ以降の連絡や電話がなかった場合、キャンセル料がかかる場合があります。

※ 産婦人科医師等からの必要性を認められた方は、宿泊型、日帰り型各 7 回まで可能(事前に健康課

へ申請が必要)。

３.申し込み方法

(１) 心ゆるり利用の場合…直接〝心ゆるり″へお申込みください。

(２) Link 利用の場合…★宿泊型産後ケアの場合…大刀洗町健康課(健康支援係)へお申込みください。

★日帰り型産後ケアの場合…直接〝Link″へお申込みください。

注意事項

・ お子さんが双子の場合でも追加利用料金はかかりません。

・ 生活保護世帯・非課税世帯の自己負担額は、宿泊型・日帰り型・訪問型いずれも無料です。

(事前に健康課へ申請が必要)

実施機関

事業名 内 容 時 間 利用者負担額 利用回数Ｌ
ｉ
ｎ
ｋ

心
ゆ
る
り

○ ×

宿泊型産後ケア(ショート

ステイ)※昼食・夕食・翌

朝の朝食付 産婦の体力や気力の

回復や、乳児のケア

（授乳指導・乳房ケア・

沐浴・相談等）

午前１０:００～

翌日１０:００

1 回につき

1,050 円

24 時間を 1 回と

し、4 回まで

○ ○

日帰り型産後ケア(デイ

サービス)※昼食付

※Link のみ利用日３日

前まで要予約

午前１０:００～

午後１６:００まで

(1 回 6 時間利用)

1 回につき

500 円 日帰り型・訪問型

産後ケアあわせ

て 3回まで

× ○
訪問型産後ケア

※出産後4ヶ月未満まで

自宅に訪問し、産婦の

体力の回復や、乳児の

ケア（乳房ケア・沐浴・

相談等）

1 回 3時間程度
1回につき

250 円

× ○ 母乳育児相談
授乳の相談、乳房のケ

ア
1回 1 時間程度 無料 1回



産後ケアを Link,心ゆるり以外で受けられた方へ

〇Link、心ゆるり以外で産後ケアを受けて償還払いを申請する方法

Link、心ゆるり以外で、産後ケアを受けた場合は、自己負担分に対して、申請すれば還付が受けられます。

町が設定した上限額があります。詳しい内容は、健康課までお問い合わせください。

（償還払いは令和 6年 4月利用分から適用します）

○申請書類

（１）大刀洗町産後ケア事業助成金交付申請書兼請求書（町ホームページからダウンロードできます）

（２）産後ケアの領収書の写し

（３）振込口座情報が分かるもの（通帳の写しまたは、キャッシュカードの写し）

※振込先の名義人、銀行名、支店名、口座番号の記載があるもの

○申請方法

申請書類（１）～（３）を健康課まで郵送または、窓口で申請してください。

○申請期限 産後ケアを受けた日から１年以内

○申請から振込みまでの流れ

申請を受理した後、内容に不明な点がある場合は、申請者ご本人や産後ケア実施機関へお電話にて照

会させていただくことがあります。内容の確認が終わりましたら、決定通知書等を送付します。その後、申

請いただいた振込先へ助成額を振込みいたします。

○申請書類の提出先及びお問合せ先

〒830－1298

福岡県三井郡大刀洗町大字冨多 819 番地

大刀洗町役場 健康課 健康支援係 あて

電話：0942－77－1377（内線 153）


