
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
大規模改修工事で令和 6年 9月より閉館をしてい
ました「南部コミュニティーセンター」が令和 7年度
リニューアルオープンしました。 
 
3月 17日より施設予約を開始 
しています。たくさんのご利用 
お待ちしております。 
 
 
 
南部コミュニティーセンター管理運営委員会で

は、4つの部会があり、今回は健康福祉部会を紹介
します。 
「いきいき身体ほぐし体操」を各行政区の公

民館を、月別に回り開催しました。 
また、「スロージョギング」を校区全体の活動

とし、令和 6年度は 10月・11月・3月の毎
週土曜日に開催し、南部コミ大規模改修工事中
でセンターが利用出来なかった為、上高橋の公民
館をお借りし実施しました。累計 112名の方にご
参加いただき、楽しく活動を終えました。 
令和 7年度も実施予定です。どなたでも参加で

きますので、是非お気軽にご参加ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 大刀洗校区学校外活動（チャレンジ教室）の閉
講式が 3/15（土）に開催され、大刀っ子たちは 
ミニボーリングを楽しみました。  

3/14（金）が卒業式だったこともあり、6年生
が最後のﾁｬﾚﾝｼﾞ教室となるため、真新しい香りが
する南部コミで開催したく、スタッフ一同、開催準
備に励みました。 子ども達の笑顔が南部コミ中
に広がり、賑やかな閉講式となりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4月２４日（木） 

 管理運営委員会 役員会 

５月１７日（土） 

 管理運営委員会 総会 

 

(毎週 水曜日) 

     健康体操教室 

(毎週 木曜日) 

     UPUPプラス 

（第２・第４火曜日） 

配食ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ青い鳥 

（第２・第 4水曜日） 

     楽しいスマホ塾(新規) 
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～住んで良かったと感じることのできる地域づくりを目指して～ 

回覧 

４/１ リニューアルＯＰＥＮ 

健康福祉部会の紹介 

 

3/15 チャレンジ教室 閉講式 

 

３月 1日（土） 

   引越し 

３月 毎週土曜日 

   ｽﾛｰｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞ 

３月５日（水） 

  ﾁｬﾚﾝｼﾞ教室 役員会 

３月１１日（火） 

   地域づくり部会 

３月 14日（金） 

役員会＆完成披露会 

３月１５日（土） 

  ﾁｬﾚﾝｼﾞ教室 閉講式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の活動報告 4月・5月行事予定 

裏面：巡回バス運行表 
巡回バスのご利用状況 

 
（R7年１月） 
・乗車９３人（7.8人/日） 
・買物：71.7％、通院 28.3％ 
 

（R7年 3月） 
・乗車９7人（8.1人/日） 
・買物：69.1％、通院 30.9％ 
 

（R7年２月） 
・乗車９０人（8.2人/日） 
・買物：65.4％、通院 34.6％ 
 


